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INFORMACION GENERAL DEL TALLER

TALLER MODALIDAD

Educacion en diversidad e inclusion Presencial / grupal
Precio: 100 €

DURACION APREDIZAJE

Teorico

Duracion: 2 horas o
Practico
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EQUANIMITY
SPACE

PRESENTACION DEL TALLER

EDUCACION EN DIVERSIDAD E INCLUSION

En un mundo cada vez mas interconectado, la comprension
y el respeto por la diversidad no solo son fundamentales,
SINO esenciales para la creacion de sociedades inclusivas,
equitativas y armonicas.

Este taller esta disenado para que los jovenes adquieran las
herramientas y conocimientos necesarios para promover el
respeto, la equidad y la justicia en sus propias comunidades,
convirtiendose en agentes activos de transformacion.
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UBJETIVOS DEL TALLER
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EQUANIMITY
SPACE

« Ofrecer una comprension tedrica sélida sobre los conceptos de diversidad e inclusidn

« Concienciar sobre la importancia de la diversidad y la inclusién en todos los ambitos de la vida

* Proporcionar herramientas y estrategias para desafiar los prejuicios y fomentar el didlogo respetuoso
« Fomentar la empatia y la flexibilidad mental a través de dindmicas grupales

* Inspirar a los participantes a convertirse en agentes de cambio en sus comunidades
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MODULO |

Diversidad e inclusion

Definicion de diversidad e inclusion.
Inclusion y bienestar social.
Dinamica interactiva:

cComo crees que te ven los demas?

MODULO I }
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__ < LONTENIDO DEL PROGRAMA

MODULO II

Rompamos estereotipos

Prejuicios comunes sobre diferentes grupos sociales.

El impacto de los prejuicios en la convivencia.

Tecnica: PNL

Practica para trabajar la empatia y la flexibilidad mental.

MODULO IlI }
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__ < LONTENIDO DEL PROGRAMA

MODULO III

Una comunidad inclusiva

Los valores que predica una sociedad inclusiva.
Valores civicos y prosperidad individual y colectiva.
Dinamica interactiva:

;Que cambios te gustaria ver en tu comunidad?

MAS INFORMACION }
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DATOS DE CONTACTO

iUnete a nuestra comunidad de agentes de cambio!
Capacita a los jovenes de tu comunidad para que adquieran las competencias del siglo XXl y se preparen para los desafios del futuro

CONTACTA CON NOSOTROS

Website | www.equanimityspace.net

Email : info@equanimityspace.net

Direccion : Calle Nunez de Balboa 35-A, 5a planta. Oficina A-1
28001. Madrid.

EQUANIMITY
SPACE



http://www.equanimityspace.net/
mailto:info@equanimityspace.net

«La diversidad es el poder que nos une. La inclusion es el puente
que nos lleva alli»
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